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Unikke naturoplevelser  
- på sø, å og fjord i 

Vesthimmerland
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Sejlads tilladt fra 23. juni  
til 31. december

Jagt og forstyrelsesfrit område  
- sejlads forbudt

Cykelsti

Gangsti

National cykelrute

Ertebølleruten

Regional cykelrute 0 1 km

Naturekspeditionen
Find yderligere inspiration til naturoplevelser og arran-
gementer i området på www.naturekspeditionen.dk eller 
kontakt naturvejleder Karin Winther, tlf. 3032 4939.

Se desuden:

Naturfolderen:  Vilsted Sø 
- fugle på land, vand og i luften

Naturkanonen Vesthimmerland

Naturstyrelsens folder

Den Europæiske 
Landbrugsfond for Udvikling 

af Landdistrikterne

Ministeriet for Fødevarer, 
Landbrug og Fiskeri

Danmark og EU investerer 
i landdistrikterne.

Støttet med projektmidler fra: 
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På to timer kan du opleve fantastisk natur til vands, lands 
og i luften ved Vilsted sø, Bjørnsholm å og Limfjorden. Du 
kan indsamle vilde urter og fiske, tilberede dit måltid over 
bål og overnatte primitivt. Eller du kan overnatte, i en seng 
og spise på et de lokale overnatningssteder, efter en aktiv dag 
ved vandet.

Vilsted Sø er Nordjyllands største sø (dækker et areal på ca. 
450 ha, omgivet af ca. 400 ha våde enge), og er det hidtil 
største natur- og miljøgenopretningsprojekt i Nordjylland. 
Rundt om søen er der en rekreativ sti på 18 km. Fra Vilsted 
Sø kan du følge stien langs, eller sejle på Bjørnsholm å, forbi 
Vitskøl Kloster, for til sidst at komme ud til Limfjorden. I 
hele dette område kan du opleve unik natur- og kulturhi-
storie på vandet i både, på gåben, cykel eller hesteryg på de 
rekreative stier.

Ved søen findes natur-
basen Ranum Søhus, 
hvor der er mulighed 
for at overnatte i shel-
ters og køjesenge. Du 
kan hygge ved bålet, gå 
på naturekspedition el-
ler fiske småkravl for at 
blive klogere på søens liv. 
På basen kan der bookes 
aktiviteter ved Vesthimmerland Kommunens naturvejleder 
eller hos børnehaven Børnehuset i Ranum. 

Via GPS koder kan du blive guidet ud til Chance-Hotspot 
steder, med chance for at se en unik naturoplevelse. Chance-
Hotspotstederne findes både på land og vand. Naturople-
velsen kender du først, når du er på lokaliteten og har scan-
net en QR-kode.

En sensommeraften kan 
du opleve en af naturens 
mest spektakulære fæno-
mener, når Stærene opfø-
rer det, man kalder Sort 
sol. Inden de går til ro i 
rørskoven, overflyver de 
området. Kommer der 
en rovfugl i nærheden, 
danner de en kugle for at 
forvirre den sultne jæger. 

Længere ture
Vilsted Sø og Limfjorden 
forbindes med Bjørns-
holm å, hvor man i pe-
rioden 23. juni til 31.de-
cember kan sejle i kano 
og kajak. Du kan ikke 
sejle hele vejen, men må 
bære din båd ca. 200 m. 
langs stryget, hvor van-
det fra Vilsted Sø i gen-
slyngede buer bruser ud i Bjørnsholm Å. Før træbroen kan 
du sætte båden i, for at sejle det sidste stykke ud til Limfjor-
den. Det muligt at sejle op langs Limfjorden til Rønbjerg, 
hvor du gratis kan få transporteret kanoen eller kajakken 
med Miniline over til Livø.

På Livø kan du overnatte 
på campingpladsen eller 
i lejrhytter. Men du kan 
også gratis låne en na-
turekspeditionsrygsæk, 
med hængekøjer på bib-
liotekerne i Vesthimmer-
land, og gratis overnatte 
i ”troldeskoven”. Sejler 
du en tur rundt om øen, 
kan du se sælerne sole sig på Livø Tap. Du må ikke gå i land 
på Livø Tap og skal sejle mindst 100 meter fra land. Om 
aftenen kan du fange rejer i Limfjorden. Koge dem i en tran-
gia på stranden og slutte dagen af, med et køligt glas hvidvin 
og en lækker rejemad, mens solen går ned i vest.

1  Grejbank
200 m fra naturbasen 
ved Vilsted Sø, ligger 
Ranum Efterskole, hvor 
du i grejbanken kan leje 
kano, kajakker og andet 
friluftsgrej www.ranum-
efterskole.dk/grejbank

2  Miniline
Livøoverfaten - www.miniline.dk (Kano og kajakker trans-
porteres ikke til Livøjazzarrangement).

3  Handicapbåde
Et særligt tilbud til køre-
stolsbrugere er en sejltur 
på Vilsted Sø med en af 
de to specielle handicap-
både ”Svanen” og ”Hej-
ren”. Når bådene ikke 
bruges af handicappede, 
kan andre gæster ved 
søen leje bådene. 

4  Ridning
Islandske heste kan lejes 
ved Vilsted Søgård eller på  
www.vilstedsogaard.dk

5  Vitskøl Kloster
Der er adgang til kirkeru-
in, klosterhave, krydder- 
urtehave, lægeurtehave 
og snapseurtehave i som- 
merperioden fra Kr. 
Himmelfartsdag den 1. 
maj til den 31. august. 
Åbningstiden er fra kl. 
10.00-18.00 alle ugens 
dage. 

 
6  Fiskeri 

Med almindeligt fiske-
tegn, er der fri fiskeri 
med stang og snøre i 
Vilsted Sø. Fiskebestan-
den i Vilsted Sø er under 
fortsat udvikling, så den 
er svær at kategorisere 
endnu,  men der bliver 
fanget ørred, aborre, gedde, skalle og hundestejler. Fiskeriet 
er nemmest fra bådpladsen i Vilsted, fra handicap- fiske-
pladserne på Holmen, samt fra båd.

Fugle i området
Sejler du på Vilsted Sø, er 
der rig mulighed for at op-
leve fugle, som holder til i 
rørskoven. Én af de mere 
eksotisk udseende fugle, 
er Skægmejsen. Denne  
smukke lille fugl høres 
ofte før den ses, idet dens 
velklingende dobbeltto-
nede ”tjing” – som lyden 
af to mønter, der slår sammen.

Vilsted Sø rummer også 
specialiteter, man kun 
sjældent ser i det dan-
ske landskab. Én af dem 
er Skestorken. Denne 
smukke, hvide fugl, kan 
i heldige tilfælde ses ude 
omkring stryget, hvor 
den afsøger det lave vand 
for krebsdyr og andet 
godt.

En anden fugl, man skal 
være heldig for at se, er 
Rørdrummen. Men er 
man ved søen en stille 
sommeraften, kan man 
være næsten sikker på at 
høre dens ”pauken”. En 
lyd, som nærmest minder 
om et ko, der brøler. 

Søens absolut smukkeste 
fugl er Isfuglen. Men du 
skal være særdeles heldig, 
for at få den at se. Gør du 
det, vil det højest sand-
synligt være som et lille, 
glimtende missil, der lige 
smutter forbi, inde den 
forsvinder ind i rørskoven 
igen.

Overnatningsmuligheder

7  Shelters
Der findes tre primitive 
overnatningssteder ved 
Ranum, Vilsted og ved 
fugletårnet. Ved shelter-
pladsen i Ranum findes 
også køjepladser i søhu-
set.

8  Vilsted Søgård
Bed & Breakfast på strandbreden af Vilsted Sø, hvor der 
er mulighed for bl.a. fiskeri og sejlads. Der tilbydes mange 
aktiviteter på gården, bl.a. kanosejlads og ridning ved skov 
og sø eller på ridebane. Der er mulighed for at købe mor-
genmad og frokost.

9  Dayz Rønbjerg
Feriecenteret ligger på et 68 hektar stort areal og omfatter 
foruden 201 ferieboliger, en centerbygning indeholdende 
reception, et nyrenoveret 1.300 m² stort badeland.

Find yderligere informationer om overnatning og oplevelser 
i området på www.visitvesthimmerland.dk.


